
UV-B riadó Pécsett

Szerdán és csütörtökön szinte egész nap zavartalan napsütés és kánikula
várható térségünkben. Sajnos ennek ellenére nem tanácsos a napon tartózkodni,
mivel kiugróan magas az UV-B sugárzás, amely  károsítja a  bőrt. Az
egészségkárosodás megelőzéséről a lenti közleményben olvashatnak.
  
Értesítjük, hogy az Országos Meteorológiai Szolgálat előrejelzése alapján,
Pécs Megyei Jogú Város Védelmi Bizottságának Elnöke II. fokozatú UV-B
riadót rendel el 2011. június 22-től - 2011. június 23-ig. 

UV sugárzás elleni védekezéssel kapcsolatosan fontos tanácsok, javaslatok
a lakosság részére:

-    Bőrfelületének lehető legkisebb részét tegye ki közvetlen
napsugárzásnak!
-    Ruházatunkat egészítsük ki kalappal, UV-szűrős napszemüveggel,
hosszú nadrággal, felsőruházattal!
-    Azon a bőrfelületen, amely árnyékolatlanul maradt, használjon
megfelelően magas faktorú fényvédő krémet!
-    Soha ne tartózkodjon 10 és 15 óra között napon!
-    Tartózkodjunk árnyékban,
-    A csecsemőket, kisgyermekeket fokozattan óvjuk a napsugárzástól!

Pécs, 2011. június 22.

 1 / 2



UV-B riadó Pécsett

    Pécsi Polgári Védelmi Kirendeltség

 2 / 2


