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Ez a mottója a Pécs-Baranyai Diabétesz Szövetség és az ANK Művelődési H
áza
közös
rendezvényének
, 
amelyet
a 
Diabétesz
Világnap
alkalmából
szerveznek
. 
November 
10-én
szombaton
fél
10-től
várják
a 
cukorbetegeket
és
családtagjaikat
a 
sokféle
programot
kínáló
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ünnepen
. 
Neves
szakemberek
„oktatják”
a 
betegeket
és
családtagjaikat
arról
, 
hogy
hogyan
éljenek
, 
táplálkozzanak
, 
mozogjanak
és
gondolkodjanak
a 
mindennapokban
. 
     
  
  
  

   Így hallhatják Wittmann István professzort, Fülöp Gábor főorvo
st , Ko
zári
Adrienn
főorvost
és
Bódis
Beáta
adjunktust
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. 
Lesz
„Meglepetés”
műsor
, 
közös
frissítő
gyógytorna
és
Tombola
is, de 
természetesen
ingyenes
egészségügyi
szűrésekre
is 
várják
az
érdeklődőket
. 
Méretni
lehet
a 
vércukrot
, a 
vérzsírt
, a 
koleszterint
, a 
vérnyomást
, a 
testzsírt
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. 
Megvizsgáltathatják
a 
hallásukat
, a 
prosztatájukat
, a 
szemüket
, a 
fogaikat
, de 
tanácsot
kérhetnek
a 
reumatológustól
, a 
pszichiátertől
és
diabetológustól
is.
   Minőségi életet és jó egészséget kívánnak a Diabétesz Szövetsé
g és az
ANK
munkatársai
!
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