Nagy csalad - kis labnyom

A GreenDependent Fenntarthaté Megoldasok Egyesllete és a
Nagycsaladosok Orszagos Egyestlete 2010 majusaban inditotta el
a ,Nagy csalad kis labnyom” cim(i kampanyat, mely a csaladokat,
azon belll is a nagycsaladosokat célozza meg. A projekt keretén
belll megrendezett energiatakarékossagi versenyre folyamatosan
lehet jelentkezni.

A szervez6k a kampany elsé lépéseként orszagszerte
képzéseket tartottak a jelentkezGknek, melyen 6sszesen 300
csalad vett részt. A tanulasi folyamat soran bemutattak, hogy
egy tarsadalom energiafogyasztasat nem csupan az
energiahoz kapcsolddd szokasok, azaz pl. a f(ités, vilagitas,
kOzlekedés, befolyasoljak, hanem az is, hogyan étkezlnk,
hogyan t6ltjuk szabadid6nket, hogyan alakitjuk ki szlikebb és
tagabb kérnyezetlinket. A képzések utan klima-koordinatorok
segitségével — akik a NOE réqids titkarai kézul keriltek ki -,
valamint a rendszeresen megjelend elektronikus &quot;Kis
labnyom&quot; hirlevéllel és kiadvanyokkal tamogatjak a
képzésben résztvevbket a szlkséges tudas megszerzésében
és meglrzésében.
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A program masik, jelent6s allomasa a szintén orszagosan
meghirdetett energiatakarékossagi verseny. A verseny soran a
résztvevoknek — a regisztracié utan - a kdvetkezbket kell
tennidk:

1. minden hénap elején le kell olvasniuk és az online karbon
kalkulatorban feljegyeznilk mérGora allasaikat (elektromos
aram, gaz, viz, gépkocsi);

2. elvegezni egy egyszeru haztartasi energia auditot vagy
energiahasznalati felmérést (1. feladat); valamint

3. a folyamatosan meghirdetett tovabbi 3 feladat kdzul legalabb
2-t elvégezni. Ezek a feladatok elérhet6k a Nagycsalad — kis
labnyom honlapon (www.kislabnyom.hu).

A csaladdok folyamatosan jelentkezhetnek, a képzésen vald
részvetel nem feltétele a versenyjelentkezésnek!

A folyamatosan felt6ltott fogyasztasi adatokat és a bekuldott
feladatokat egy szakmai zs(ri pontozza. A legjobban szerepld,
leginkabb kornyezettudatos csaladok értékes nyereményeket is
kapnak: laptop, kerékpar, csaladi nyaralas 6ko-panzidban és
kornyezetbarat termékeket tartalmazé ajandékcsomag. A
nyereményeket személyesen vehetik at a 2011. aprilis végén
megrendezesre kerll6 zard rendezvényen.

Fontos, hogy minél el6bb regisztral valaki, annal nagyobb
esélye van a nyeremények megszerzésében. A versenyben
barmely csalad részt vehet, regisztralni a www.kislabnyom.hu
honlapon lehet.

A csaladi energiatakarékossagi verseny és a dijkioszto
rendezvény févédnoke dr. FUI6p Sandor, a Jovd nemzedékek
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Orszaggylilési Biztosa, aki a projekt sajtobemutatdjan
kiemelked§ jelentfségl programként Gidvozolte a versenyt.
Tovabbi informacio:

A projektrdl: Vadovics Kristof, tel:+36 20/5121 886, kristof
[kukac] greendependent.org

A projekt honlapja:  www.kislabnyom.hu
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