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Olyan még nem volt, hogy valaki egyszer csak a fejéhez kapott, aztan
odaszolt a feleségéhez, barkihez. Miszerint j6 lenne gyorsan dsszeutni egy
izletes csiptetés ponty néven ismert, parazson siilt halat. Pedig, aki egyszer
kostolta, feltéve, hogy nem utalja a pontyot, bizony megemlegeti a dolgot.
Amit akar a Drava partjan is suthet (képiink is ott késziilt, naplemente
idején).

A szakacsok altalaban nem Ugyetlen emberek. A most kdzlés elétt allé
ételhez viszont elssorban nem konyhai tGigyesség, de furni-faragni tudas
szlkséges. Ugyanis kisbalta, némi drét, tlz utani parazs nélkil nem
készllhet el. Ja, meg persze ponty is szilkséges hozza!

E sorok lejegyzdje, egy ,szigoruan titkos” dsszejévetelen, a Drava mentén
botlott bele a kiildnleges étekbe. Ami igazi éimény a fogyasztbjanak, de
latvanynak sem utolsé. Elkészitése, megalkotdsa viszont elsére ,maceras”,
vagyis segitség nélkil nem koénnyd.

A pontyokat még véletlenilll sem a hasuknal, hanem a gerinciknél kell
felnyitni. A belséségek ,kidobalasa”, meg a gerincoszlop hosszanti
félbevagasa utan, csak sézni kell a halat, semmi mas kulénlegességet nem
Kivan.
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A pontyok kivil-belil ropogdsra stilnek, ha van hozza elég tirelmik
azoknak, akik alig varjak, hogy ehessenek beldle

Amikor a t(iz elaludt, j6, ha hatalmas parazs mard utana. Ekkor kdvetkezik a
mutatvany lényege. A kiteritett hast fel kell bokni két palcéara, ugy, hogy
tobbszor is lyukat kell vajni a testben. Ezzel, mintegy rafeszitve a
fadarabokra, felnyarsalva, j6het a kdvetkezd lépés.

Ugyesen fel kell csiptetni egy olyan hegyes, karészer(i fara a halat, amit le
lehet bokni a parazs mellé, kissé befelé déntve. Ezutan mar nem marad mas
hatra, mint er6sen figyelni, no meg tirelmesen varakozni. Mert hosszu az
id6, amig jél atsdl az aru, legalabb hetven-kilencven perc. De aki nem
kapkod, az megkapja j6l megérdemelt jutalmat.

A pontyot tanyérra, lapos, szép lapos, esetleg faragott talcara téve lehet
talalni. De el6tte, j6l meg kell szérni s6s voréshagymaval. A végeredmeény
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leirhatatlan lehet, ha sikerll ezt a hevenyészett receptet, vagy inkabb faipari
feladatot megoldani. De ett6l ez még nem lesz a konyha remeke, legfeljebb
gasztrondmiai éiményként tarthatjuk szamon

A csipetls ponty szarmazasi helye, a jelenlegi tudasunk szerint a
horvatorszagi Kopacs. De mar Magyarorszagon is készitik, nem csupan a
mas nemzet fiai, de a magyarok is.

3/3



